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“alaar Geef uw e-mailadres door (via

2011 mail@wereldwinkelhaastrecht.nl) voor
de digitale nieuwsbrief, of ontvang
voortaan een nieuwsbrief op papier.
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Vereniging “Levenskans voor allen” Lida Verdoold
Hoogstraat 51 Veerlaan 14
2851 BB Haastrecht 2851 BV Haastrecht

Tel. 06-12049783
Rabobank 11.85.46.082

Openingstijden Konij kwartaalblad
Dinsdag 14.00-16.00 Saskia Verzijden
Woensdag 14.00-16.00 Dunantstraat 63
Donderdag 14.00-16.00 2851 BX Haastrecht
Vrijdag 10.00-16.00
Zaterdag 10.00-16.00

In dit nummer:

Van de bestuurstafel

Chocoladefestival

Bloemsierkunst van Gils

Gouda Fairtrade gemeente?

Bagh Chal of Tijgerspel

Prijzen beurs

Nieuwe Aziatische kooklijn

Gestoomde loempia’s met sweet chilisaus

10 jaar Wereldwinkelboekjes maken: een terugblik
Afscheidscadeautje van de redactie




Door Lia Maijenburg, voorzitter

/o~

Daar ligt hij dan.... het laatste nummer van het verenigingsblad.
Ook wij gaan mee met het digitale tijdperk en hebben sinds 15
september een website www.wereldwinkelhaastrecht.nl.

Op onze vrijwilligersavond is hij met een klein officieel tintje in
gebruik genomen.

Het verenigingsblad wordt vervangen door een nieuwsbrief die
meerdere malen per jaar zal verschijnen en zoveel mogelijk via
e-mail zal worden verzonden. Wij vragen u dan ook om uw e-
mail adres door te geven. Voor de leden die dit niet willen of
geen beschikking hebben over internet zal de nieuwsbrief worden
afgedrukt en thuisbezorgd.

Wij willen onze adverteerders bedanken: zonder hen was de
uitgave van het blad financieel onmogelijk geweest. Een aantal
van de adverteerders heeft nu een advertentie op de website
geplaatst waar u door deze aan te klikken doorgelinkt wordt de
eigen website van de adverteerder.

Het bestuur bedankt ook de redactie: Bets, Joke, Adrie en
Saskia, voor de tomeloze inzet om elke keer weer tot een
zinvolle invulling te komen.

Het bestuur bedankt ook de bezorgers: door weer en wind werd
het blad rondgebracht. Of het nu in het dorp was, in Stolwijk of
Gouda, de klus werd geklaard.

Het eerste (papieren) exemplaar van de nieuwsbrief treft u
gelijik met dit blad aan in uw brievenbus.

Naast het bouwen en ingebruiknemen van de website is er de
afgelopen periode veel werk verzet. We stonden op de braderie

Pagina 3


http://www.wereldwinkelhaastrecht.nl/

Pagina 4

in Stolwijk, de (verregende ) proeverij, het chocoladefestival en de
eerlijke beurs.

Trots kunnen we zijn op onze activiteitencommissie die elke keer
weer voldoende mensen weet te mobiliseren om aan al deze
activiteiten te kunnen deelnemen.

De laatste periode van het jaar breekt aan, voor de winkel
betekent dit de drukste periode van het jaar. De eerste bestelling
voor kerstpakketten is binnen..... Wij hebben er het volste
vertrouwen in dat we 2011 positief kunnen afsluiten.
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GEZOCHT

Bestuurslid voor de Vereniging
Levenskans voor Allen
(Wereldwinkel)

Belangstelling? Neem contact op met het
secretariaat (zie pag. 2)
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Op zaterdag 24 september was
Haastrecht in de sfeer van Sjakie
en de chocoladefabriek. Er waren
allerlei activiteiten rondom het
thema chocolade. Mede dankzij het
mooie weer was deze dag een
enorm succes. Ook de
Wereldwinkel toonde haar Fairtrade chocolade assortiment.

Een greep uit het assortiment:

*repen, groot en klein met nootjes, pepermunt en fruit
*biologische nougat met vanille en chocola
* koffieboontjes

*koffielikeurparels

*Noussine bonbons

*Tony's chocolonely hartenkreet

*hagelslag

*hazelnootpasta met cacao

*chocobiscuits

*chocosticks

*kookboeken over chocola.

Nieuw is dit jaar een chocoladeletter voor iedereen: het &
teken met ruimte om zelf met een tekst aan te vullen,
bijvoorbeeld:

Lief & zoet, Sint & Piet, enz.

Al onze chocoladeartikelen zijn uiteraard met eerlijke cacao
gemaakt. Dat is dubbel genieten!
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BLOEMSIERKUNST

In het vorige ledenblad (zomer 2011) is een artikel geplaatst
over Fair Trade bloemen. Helaas is in dit artikel niet ingegaan op de
milieubewuste werkwijze van onze eigen bloemist uit Haastrecht.
Onze plaatselijke bloemist is aangesloten bij Business Bloemist. Deze
organisatie houdt de verantwoorde teelt van bloemen nauwgezet in
de gaten en informeert de handel over duurzaam ondernemen.
Hierbij wordt niet alleen gelet op de bloemenhandel (bv. geen inkoop
geverfde bloemen), maar wordt er ook aandacht besteed aan
verantwoord verpakkingsmateriaal, afvalscheiding en het gebruik van
groene stroom. Op de website van deze organisatie
(www.buisnessbloemist.nl) staat een interessant filmpje, waar deze
zaken worden uitgelegd.

-

- paun GE

Verder betrekt dhr. v. Gils zijn rozen uit een rozenkwekerij in Kenia.
Deze organisatie (Elgon) houdt zich ook bezig met ontwikkelingswerk.
Zo geven zij werknemers inspraak in het bedrijf, zorgen voor
voorlichting over HIV/AIDS en ondersteunen ze de plaatselijke
gezondheidszorg en het onderwijs. Werknemers en familie worden
ook geholpen bij goede huisvesting.

Zo is een bloemetje gekocht bij de plaatselijke bloemist dus meer dan
alleen een bloemetje.



http://www.buisnessbloemist.nl/
http://www.fairtradegemeentegouda.nl/aanmelden-nieuwsbrief
http://www.fairtradegemeentegouda.nl/aanmelden-nieuwsbrief

. GEMEENTE
Gouda Fairtrade nemeemeiy-

Titelaanvraag ingediend !

De aanvraag voor de eervolle titel Fairtrade Gemeente Gouda
is ingediend bij de landelijke stuurgroep.

Deze wordt beoordeeld door de jury, waar o.a. Jan Pronk
zitting in heeft.

Wethouder Wendy Ruwhof nam tijdens de Ilandelijke Fairtrade
Week (27 oktober t/m 6 november) de titel in ontvangst.

Na maanden van keiharde inzet om Gouda Fairtrade Gemeente te
maken, is het dus gelukt! Gouda heeft de titel verdiend door aan 6
voorwaarden te voldoen waaruit blijkt dat er in deze stad veel
aandacht is voor eerlijke handel.

Dit is gerealiseerd door een lokale werkgroep met steun van
de gemeente Gouda en vele bedrijven, organisaties, winkels en
horecazaken die meedoen aan de campagne!

Gouda geeft hiermee aan eerlijke wereldhandel belangrijk te
vinden en daardoor economische bevordering te bewerkstellingen
van boeren en producenten in ontwikkelingslanden. De titel
betekent kortweg een duurzame stempel voor deze gemeente.

Zie ook info@fairtradegemeentegouda.nl
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Bagh Chal of tijgerspel:
een speLLeye Uit NepaL

Zo'n duizend jaar geleden
speelden Nepalese herders
al Bagh Chal, met steentjes
als pionnen en het veld als
spelbord.

- een spelbord met gelijke
vakken (maak de tekening na)
- 4 tijgerpionnen en
20 geitenpionnen

De spelregels:

* je speelt met 2 spelers, de ene speelt met de 4 tijgers,
de andere met de 20 geiten.

* je bent om de beurt aan zet.

* de tijgerspeler zet de tijgerpionnen op de 4 hoeken van het
speelbord.

* de geitenspeler zet per beurt zijn geiten één voor één op
een Kruispunt van vakken op het bord.

* pas als alle geiten op hun plek staan, mogen ze verplaatst
worden.

* een tijgerpion mag naar een naastliggend kruispunt schuiven
of over 1 geit springen naar een lege plek erachter. De geit
is dan “opgegeten” en buiten spel. Let op: 1 geit per keer.
* de geiten verdedigen zich door de vrije plekken te bezetten,
zodat de tijgers nergens naartoe kunnen springen.

De tijgerspeler wint als 5 geiten zijn “opgegeten”.

De geitenspeler wint als 1 tijger zo is ingesloten, dat hij geen
zet meer kan doen.



Hier volgen de prijswinnaars
van de prijsvraag op de
Eerlike Beurs van 8 oktober
j.l.

De prijs van de grote mand
levensmiddelen is op € 0.50
geraden door Mevr. E. van
Schaik.

Mevr. T. Aerts is helemaal
prijsbewust want zij wist de prijs van de kleinere mand te
raden met een verschil van € 0,05.

De prijzen zijn inmiddels thuis bezorgd.

Uit de oplossingen van de puzzel voor de kinderen is aan het
eind van de dag Merel Smit als prijswinnaar geloot. Ook zij
heeft inmiddels de prijs, een mooie Djembee, thuis gekregen.

Fair Trade Original introduceert een
gloednieuw assortiment met zes
Aziatische kookproducten. Met de
twee Woksauzen, de Rode en
Groene Curry, de Sweet Chili Saus
en de Ketjap Manis maakt iedere
liefhebber moeiteloos een originele
Aziatische maaltijd. Bijzonder is dat
de producten geen smaakversterkers
bevatten. Extra ingrediént is wel: de
boeren die de peper, suiker en sojabonen leveren, ontvangen
een eerlike prijs en een ontwikkelingspremie om te investeren
in hun toekomst. Hiermee brengt Fair Trade Original de eerste
fairtrade lijn Oosterse producten op de markt.

De Oosterse fairtrade kookproducten zijn zo puur mogelijk en
bevatten geen smaakversterkers en, met uitzondering van de
Ketjap Manis, geen conserveermiddelen.
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Voor 12 loempia’s,
Bereidingstijd: ca. 30 minuten

12 loempiavelleties voor stomen (15 x 15 cm)
50 g Tibetaanse noedels*
1 wortel, in reepjes gesneden
stukje prei, in reepjes gesneden
50 g taugé, gewassen
Y2 rode peper, fijngehakt
2 el vers korianderblad, fijngehakt
3 tl vissaus
Sweet Chilisaus*

e Fairtrade product

Ontdooi het loempiadeeg. Kook de noedels volgens de
aanwijzingen op de verpakking. Giet af en spoel na met koud
water. Breng in een pannetje water aan de kook en voeg
eerst de wortel en 5 minuten later de prei toe. Kook dit 3
minuten tot beide groenten beetgaar zijn. Leg de taugé in een
vergiet en giet de wortel en prei erboven af.

Dep noedels en groenten droog met keukenpapier. Meng ze
met de gehakte rode peper en het korianderblad. Breng op
smaak met de vissaus. Leg een loempiavelletie op een
snijplank en leg in het midden een reep van het noedel-
groentenmengsel. Vouw het deeg, volgens de aanwijzingen op
de verpakking, tot een mooie kleine loempia en druk met
vochtig keukenpapier het laatste puntje deeg tegen de loempia,
zodat deze Dblijft plakken.

Maak op deze manier twaalf loempia’s. Breng in een pan een
laagje water aan de kook en zet het stoommandje erin. Leg
per keer 2-3 loempia’s in het stoommandje en stoom ze in
enkele minuten gaar. Serveer met de chilisaus.



10 jaar Wereldwinkelhoekjes
maken: een terughlik

door Saskia Verzijden

Na 10 jaar dit boekje gemaakt te hebben, gaat de vereniging
over op een meer digitale versie. Het is er tijd voor: vaak
verwijzen we al naar informatie op internet, en met een
digitale nieuwsbrief kunt u heel makkelijk doorklikken en ligt
alle fairtrade informatie voor het oprapen. Uiteraard zullen de
mensen die nog geen toegang tot internet hebben een
papieren nieuwsbrief in de bus krijgen.

In 2001 besloot ik dat het tijd was om naast moederschap en
betaalde baan ook wat aan vrijwilligerswerk te gaan doen. Mijn
jongens zaten alle twee op de basisschool en zo ontstond
hiervoor een beetje ruimte. De Wereldwinkel, toen nog achter
bij de fam. Pinkse, had altijd al mijn belangstelling gehad en
ik las in het blad een oproep voor bestuursleden. lk meldde
me aan, werd lid van het bestuur en kreeg als taak het
maken van het kwartaalblad. In de statuten van de Vereniging
Levenskans voor Allen staat namelijk expliciet vermeld dat de
doelstelling is het verspreiden van informatie over
ontwikkelingslanden. Dat is dus meer dan alleen een
Wereldwinkel runnen. |k heb deze taak dan ook altijd heel
serieus genomen.

In de beginjaren werd het blad gekopieerd in het klooster,
door pater Victor, die ons erg hielp en alvast de boekjes
vouwde en soms zelfs niette. Vaak deed Coen Pinkse dat, en
ik heb ook aardig wat avondjes in het klooster doorgebracht
met vouwen en nieten.

Op een gegeven moment kwam er meer hulp: met Joke,
Bets, en Adrie werden we een heuse Publiciteitscommissie, en
de taken werden verdeeld. Het kopieerwerk en het regelen van
de verspreiding werd me steeds meer uit handen genomen.
Ook hielden we redactievergadering waarbij iedereen ideeén
inbracht en we de taken verdeelden. Behalve nuttig waren die
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avondjes, die meestal bij mij thuis werden gehouden, ook erg
gezellig. Wel merkte ik steeds vaker dat bij het noemen van
een onderwerp voor het boekje mij het gevoel bekroop dat ik
daar toch pas nog over had geschreven en dat ik in
herhalingen aan het vervallen was. TijJd dus om eens te kijken
of er niet een ander “aan de bak” wilde. Toen meldde Fred
Wegman zich met ideeén voor een website en een (e-mail)
nieuwsbrief. En nu is het zover: ik mag mijn laatste boekje
maken, het stokje wordt door Fred overgenomen in een
nieuwe vorm.

Ik wil iedereen die de afgelopen jaren heeft bijgedragen aan
dit boekje hartelijk bedanken en ik wens Fred heel veel
succes met de website en de nieuwsbrief. En u, als lezers,
veel leesplezier!



GAKSMNEKOEZEKJEUSAAR
WwOTASSAKW.RTIATEFTW
KEFARGRNEGSRAAIZKTLE
EEFGKNLDBESTUURYVAG
RTIUETTIOCTIULDBUZ©PDIEOA
S REGILILTIWJIURYVWOL
T WV ERENTIGTINOGTIUDIZ RA
PNSPAKKETJEZ KENRT
AL PHOKEFWINEKIETLAATE
KAEPLIDMAATS S CHAP
KMEDEWEIZRIEKEIZRAHUSDA
ENLNETHTCTIIRNTIOTU®SS
TS GTHNESSATZRCTIAE
CHOTTOTNAEFTITILOIZKM.
Z/ FEEPSTEENNETZDTULEERB
NODAKWTIUEZROOZKATZRN L
beelden inrichten medewerker stage wierook
bestuur kaarsen olifant suiker zeepsteen
chocola kado ontwikkeling tassen koekje
etalage kassa pakketje thee
fair kerstpakket publiciteit vereniging
glas koffie samen voorraad
handwerk lidmaatscha| sap vrijwilligei
inkopen markt speelgoed winkel

De overgebleven letters vormen een tip.

Pagina 13



